
Бег на лыжах свободным стилем, масс-старт по возрастным категориям на 
дистанции 200, 500м,  

1 км, 2 км, 3 км, 5 км. 

10.00 – 10.30 – регистрация участников, соревнований, получение номеров; 

10.45 – 10.55 – торжественное открытие соревнований; 

11.00 – старт раздельный по возрастным категориям через 15 секунд 

РАСПИСАНИЕ СТАРТОВ 

ВОЗРАСТНАЯ КАТЕГОРИЯ ДИСТАНЦИЯ          ВРЕМЯ 
СТАРТА 

Девочки 2016г.р. и младше 200 метров 11:00  
общий старт 

Мальчики 2016г.р. и младше 200 метров 

Девочки 2014-2015 г.р. 500 метров 11:15 

Мальчики 2014-2015 г.р. 500 метров 11:25 

Девочки 2012-2013 г.р. 1 км 11:35 

Мальчики 2012-2013 г.р. 1км 11:45 

Девочки 2010-2011 г.р. 2 км 11:55 

Мальчики2010-2011г.р. 2 км 12:05 

Девушки 2008-2009 г.р. 2 км 12:15 

Юноши 2008-2009 г.р. 2 км 12.25 

Девушки 2006-2007 г.р. 3 км 12:35 

Юноши 2006-2007г.р. 3 км 12:45 

Девушки 2005 г.р. и старше 3 км 12:50 

Юноши 2005 г.р. и старше 5 км 

 

 


